
Outpus SPSS Uji Validitas Quesionaire 

 

Case Processing Summary 

  
N % 

Cases Valid 32 100.0 

Excludeda 
0 .0 

Total 
32 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.930 21 

 

 



Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Makanan yang bergizi 

adalah makanan yang 

aman bagi kesehatan. 

Agar kita sehat berarti 

kita harus 

mengkonsumsi 

makanan yang sehat 

pula, makanan yang 

sehat dalam hal ini 

yaitu 

14.81 31.190 .927 .920 

Makanan jajanan 

sebagai penyumbang 

zat gizi bagi anak 

sekolah, makanan yang 

bergizi adalah 

14.78 31.596 .877 .921 

Mengkonsumsi 

makanan beragam dapat 

memenuhi zat gizi pada 

anak. Menurut adik 

Mengapa kita harus 

makan makanan yang 

beragam 

14.88 33.661 .399 .931 

Makanan yang kita 

konsumsi setiap hari 

harus beragam dan 

seimbang agar dapat 

memenuhi zat gizi 

dalam tubuh. Makanan 

berimbang adalah 

14.81 33.964 .367 .931 



Makanan pada anak 

sekolah adalah 

makanan sebagai 

sumber tenaga/energi 

untuk dapat melakukan 

sesuatu, contohnya 

belajar, membaca dan 

bermain. Mengapa 

tubuh kita memerlukan 

energi 

14.75 32.516 .717 .924 

Makanan jajanan yang 

baik adalah makanan 

yang aman untuk 

dimakan. Apakah yang 

dimaksud dengan 

jajanan sehat 

14.81 31.383 .886 .921 

Bagaimana tanda-tanda 

makanan jajanan yang 

sehat 

14.78 33.015 .577 .927 

Bagaimana cara 

memilih makanan 

jajanan yang baik 

14.78 33.273 .524 .928 

Penyakit apa yang 

ditimbulkan jika 

mengkonsumsi 

makanan yang tidak 

ditutup dan dihinggapi 

lalat 

14.75 32.968 .619 .926 

Agar terhindar dari 

diare, Makanan yang 

baik  adalah makanan 

yang setelah dimasak 

diletakkan di 

14.78 33.918 .393 .930 

Syarat Tempat yang 

paling tepat untuk 

memilih makanan jajan 

adalah 

14.75 33.290 .549 .927 



Apakah yang harus 

dilakukan sebelum 

mengkonsumsi 

makanan 

14.69 34.093 .441 .929 

Setiap membeli 

makanan kemasan  

maka kita perlu 

14.81 32.157 .726 .924 

Berikut ini yang 

termasuk makanan yang 

bergizi adalah 

14.78 33.273 .524 .928 

Makanan yang tidak 

bersih dapat 

menimbulkan penyakit 

14.78 32.370 .712 .924 

Makanan jajanan yang 

baik adalah makanan 

yang 

14.84 33.104 .517 .928 

Berikut ini yang paling 

sering mengajak dan 

mempengaruhi kita 

untuk jajan adalah 

14.81 32.157 .726 .924 

Untuk mengetahui 

makanan tersebut  

berbau tengik adalah 

dengan 

14.78 31.467 .905 .921 

Makanan yang terlalu 

banyak penyedap rasa 

dan pengawet tidak baik 

untuk kesehatan  karena 

14.81 33.512 .455 .929 

Makanan yang sudah 

bau atau busuk tidak 

aman untuk dimakan 

karena 

14.88 33.661 .399 .931 

Bahaya makanan jajan 

yang paling mudah di 

amati  dengkat kasat 

mata adalah 

14.75 34.000 .398 .930 



 


